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Lubimy jesien w tle

Jesien to jedna z najbardziej barwnych par roku, w malowniczy sposob
przynosi ze sobg nie tylko zmiany w krajobrazie, ale takze w jadtospisie.
Jesienne menu jest petne smakow i aromatow, a sezonowos¢
to specjalnos¢ Piekarni Cukierni Putka, dlatego tez w naszej ofercie
pojawi sie wiele pysznych zmian.

N a stole jesienig nakrytym nie zabraknie nowoéci wérod
satatek. Do asortymentu powraca krélowa sezonu
dynia, ktéra w Satatce 4 Pory Roku, ustepuje jedynie
miejsca burakowi. Wymiennie z dyniq lub z burakiem,
salatka na bazie kaszy peczak, z dodatkiem sera fetaq,
szpinakiem i pomidorami suszonymi doskonale wpisuje
sie w nastréj pory roku. Kolorami i smakiem kusi takze
Salatka z Komosg i Fasolg. Dla wielbicieli pozywnych prze-
kgsek o kazdej porze dnia proponujemy wybér kanapek
przygotowywanych na miejscu m.in. Zytni z Zurawing
z Pasztetem oraz Zytni z Poledwicq i Warzywami. Nowo$ci
czekajg réwniez na wegetarian w tym Bajgiel z Burakiem
i Fetq, a takze Razowy z Pastq Jajeczng. (PRODUKTY DOSTEPNE
W WYBRANYCH LOKALIZACJACH)

Jesienig pieczenie staje sie popularnym zajeciem,
bo nic tak nie rozgrzewa serca i zotqdka jak zapach
$wiezo upieczonego chleba, pizzy, szarlotek, §liwek

SALATKA

Z KOMOSA | FASOLA
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Satatka z Komosq i Fasolg

i orzechéw zatopionych w delikatnym ciescie czy
cynamonek roztaczajgcych niepowtarzalng won
stodko-korzennej przyprawy. Oryginalny przepis na
cynamonowe, charakterystycznie zawijane buteczki
z drozdzowego ciasta wywodzi sie ze Szwecji. To wtasnie
Skandynawowie najlepiej wiedzq jak ociepli¢ chtodne
dniirozjasni¢ dtugie wieczory. Mamy nadzieje, ze nasza
wersja, popularnych réwniez w krajach anglosaskich
Cinamon Rolls, zyska swoich wielbicieli w$réd naszych
Klientéw.

O tej porze roku warto zamieni¢ ciepty koc na Jesienng
Moc — lubiany przez Klientéw sok z jabtka, buraka
i cytryny powraca w tym sezonie w nowej formule,
z dodatkiem imbiru.

Petnej barw i smakow jesieni!
Zuzanna Putka-Twardowska

Zytni z Poledwicq i Warzywami

R \owost P2

CIASTKA FIBRE

Kruche aromatyczne ciasteczka z kawatecz-
kami suszonych jabtek sq doskonalq propozy-
cjg dla osob dbajgcych o sylwetke i lubigcych
stodkie przysmaki.

Ciasteczka jabtkowe FIBRE zawierajqg natu-
ralny blonnik jabtkowy, ktory ma wyjgtkowo
dobroczynny wplyw na uktad trawienny.
Przywraca prawidlowq prace jelit oraz wywo-
luje uczucie sytosci na dtuzej. Dodatkowo

sprzyja obnizeniu poziomu cholesterolu i trdj-
glicerydéw oraz ustabilizowaniu poziomu
cukru we krwi. Pomaga réwniez w oczysz-
czaniu organizmu z toksyn i metali ciezkich.

Sktadniki:

» mgka PSZENNA,
» margaryna,

» CuRier brgzowy,
» JAJA,

» suszone jabtka,
» btonnik jabtkowy,
» syrop glukozowy.



Jest wytwarzane z mgki ekologicznej, ktdra pochodzi z upraw prowadzonych bez uzycia
pestycydow, herbicydow i sztucznych nawozéw chemicznych. To oznacza, ze nie zawiera
szkodliwych substancji, Rtére mogg mie¢ negatywny wptyw na zdrowie i Srodowisko —
pieczywo oznaczone znakiem Euroliscia powraca do naszej oferty.

ilozofia dziatania Piekarni Cukierni Putka wpisuje sie

w zBIOrowg odpowiedzialno$¢ wspétczesnych czaséw,
ktéra oznacza m.in. promowanie zdrowej diety, zréwno-
wazonego rolnictwa i troske o dobro planety. Wybierajgc
pieczywo certyfikowane znakiem europejskiego rolnictwa
ekologicznego, cieszymy sie wyjgtkowym smakiem, ale
takze korzystamy z profitéw jakie ma ono dla naszego
zdrowia i otoczenia.
Uprawy ekologiczne przyczyniajq sie do zminimalizo-
wania zanieczyszczenia gleby i wod gruntowych, zacho-
wania bioréznorodnosci, tym samym do zmniejszania
negatywnego wptywu na ekosystemy. Kupujgc produkty
ekologiczne, wspieramy lokalnych producentéw, ktorzy
dbajq o jakos¢ i etyczng produkcje, przyczyniamy sie do
rozwoju lokalnych spotecznoéci i zachecamy do utrzy-
mania tradycyjnych metod upraw.
Warto podkresli¢, ze produkty ekologiczne sq pozbawione
sztucznych dodatkéw jak np. konserwanty i barwniki,
na korzy$¢ sktadnikéw odzywcezych — zawierajq wiek-
szq ilos¢ mineratdw i przeciwutleniaczy w poréwnaniu
z konwencjonalnymi odpowiednikamii utrzymujg dtuzej
Swiezo$¢. W kwestii smaku natomiast najlepiej wyrobié
sobie wtasng opinie i skosztowa¢ naszych wypiekéw
z linii BIO, na ktoérg sktada sie pie¢ chlebéw oraz butka
— wszystko w 100 proc. z mgk ekologicznych, na natu-
ralnym zakwasie.
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Chleb Razowy z Miodem BIO cechuje sie wysokqg zawar-
toscig btonnika pokarmowego, ktéry korzystnie wpltywa
m.in. na prawidtowq prace ukltadu pokarmowego. Dzieki
dodatkowi miodu wielokwiatowego chleb zyskuje delikatny
stodki posmak.

Urozmaiceniem codziennego jadtospisu najmtodszychinie
tylko jest Chleb $Sniadaniowy BIO oraz Butka Matgoska
BIO. Pieczywo z ekologicznej mgki pszennej na naturalnym
zakwasie to doskonaly zamiennik tradycyjnego biatego
chleba czy popularnej kajzerki.

Wzbogacone ziarnami z upraw ekologicznych chleby
Gruboziarnisty BIO i Magnat BIO charakteryzujqg sie
wysokg zawartoscig btonnika i thuszczéw nienasyconych.
Bez soi, jaj i laktozy, wyprodukowany w 100 proc. z mgki
zytniej Chleb Zytni BIO jest uniwersalng propozycjg dla
wszystkich os6b dbajgcych o dobre nawyki zywieniowe.

Smak zycia tkwi w zdrowym jedzeniu i w zdrowym stylu
zycia, a najwieksze zmiany dla przysztosci dotyczq codzien-
nych wybordw.

Z poczatkiem pazdziernika rozpocznie sie kampania pod
nazwg A BIO TO WIE, promujqca nasze produkty oznaczone
symbolem Eurolicia. O naszych wypiekach BIO przeczytasz
m.in. w Zwierciadle czy w serwisie internetowym Onet.

GRUBOZIARNISTY
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W cuRierni rzgdzg Robiety

Wbrew stereotypom, Rtére nadal obowiqgzujg, Robiety sqg stworzone do sukcesu. Prowadzg dom, w pracy sq
obowigzkowe, pouktadane i petne pasji, szczegolnie jesli robig to, co lubig. — Z kobietami od zadan specjalnych:
Dyrektorem Cukierni w Wesotej Joanng Dziedzic, Zastepcg Dyrektora i jednocze$nie Gtownym Technologiem
Karoling Laszczkq oraz Kierownikiem Produkcji Jolantg Pietrak rozmawiata Matgorzata Miildner.

Pasja, przypadek czy zdrowy rozsgdek co sprawito,
ze trafityscie do firmy?

Jolanta Pietrak: W moim przypadku to byt gtos zdro-
wego rozsgdku. W okolicy, z ktdrej pochodze nie byto
o prace tatwo. W poszukiwaniu zajecia dotartam wiec do
Wesotej, do 6wczesnego kierownika zakladu Krzysztofa
Rombczyka i zapytalam o mozliwos¢ zatrudnienia. Za
pierwszym razem nie wyszto, nie byto dla mnie miejsca,
ale nie poddatam sie. Po pewnym czasie pojawit sie
wakat i zostatam przyjeta. Miata by¢ to praca na rok lub
dwa lata, a tak mi sie spodobata, ze mija juz dwadzie-
$cia siedem lat odkgd dotgczytam do zespotu Piekarni
Cukierni Putka.

Karolina Laszczka: Juz jako mtoda dziewczyna miatam
przemyslang droge kariery. Wybierajgc kierunek studiow,

myslatam o takim, ktéry zapewni mi zawdd na przysztos¢.
Stgd Technologia Zywnosci — ludzie zawsze bedq je$¢. Do
firmy trafitam na praktyki w czasie studiéw. To byta i jest
moja pierwsza praca, a trwa juz szesnascie lat.

Joanna Dziedzic: W moim przypadku byta to bardziej
spontaniczna decyzja. Przysztam tu z innej piekarni,
gdzie powiedziano mi, ze jestem za mtoda na kierownicze
stanowisko. Poczulam sie urazonga, tak naprawde nie
miatam innego pomystu na siebie, wiec kiedy ukazato
sie ogloszenie o prace, natychmiast na nie odpowiedzia-
tam. Stawitam sie na rozmowe do cukierni w Wesotej,
zobaczytam l$nigca podtoge, nowoczesne piece w hali
produkeyjnej i pomyslatam, Ze to jest super miejsce do
pracy. Ten zachwyt trwa nieprzerwanie od dwudziestu
trzech lat, z przerwq na krétki urlop macierzynski.

Cukiernia wczoraj i dzisiaj—-jak zmieniata sie Wasza
praca przez lata?

J.P.: Mozna wiele opowiada¢. Zaczynatam prace na nocng
zmiane, pracowato sie duzo dtuzej niz obecnie, bo po dwa-
nascie godzin, a w czasie Swigt nawet wiecej. Inna byta
specyfika pracy, krojenie ciast, szprycowanie, wycinanie to
wszystko odbywalo sie recznie. Teraz jest to proces zauto-
matyzowany, chociaz nadal sq czynnosci, ktére wykonujemy
manualnie. Pomimo parku maszynowego ludzie sq nie-
zbedni. Niektére wypieki przechodzq przez rece cukiernika
kilka razy, wymagajq przetozenia warstw, udekorowania,
a ich produkcja trwa nawet dwa dni. Nie do poréwnania
jest natomiast asortyment. Za moich poczqtkéw w cukierni
z ciastek deserowych byty tylko kremoéwki, napoleonki
i ciastka francuskie, oferta ciast wagowych ograniczata
sie do dwdch, trzech smakdéw. Produkcjqg zajmowato sie
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Kobiety do zadan specjalnych

pieciu cukiernikéw plus pomoce cukiernicze. Obecnie mamy
ponad dwadzie$cia rodzajéw ciast, a sami deseranci to ok.
trzydziestu osob oraz liczna zatoga cukiernikéw. Asortyment
rotuje, oparty jest na surowcach dostepnych sezonowo.
Okres $wigteczny, jesli chodzi o tempo pracy i wyzwania,
jest niczym w poréwnaniu do lata, kiedy mamy do czynienia
z bogactwem $wiezych owocow.

J.D.: Dzieje sie tak, dlatego ze musimy by¢ caly czas na
biezgco z dostepnoscig owocoéw. Konczy sie truskawka,
zaczyna jagoda, a pézniej wchodzi malina. Samych pro-
duktéw z jagodami mamy dwanascie. Nie mozna ich
wszystkich wprowadzi¢ jednego dnia, a trzeba zdqgzy¢
zanim skornczg sie owoce i dojrzejq kolejne, dla ktérych
zaplanowane sq inne wypieki. Kiedy$ wydawato mi sie, ze
mam duzo pracy, zarzqgdzatam wtedy czterdziestoosobo-
wym zespotem i nieporéwnywalnie mniejszym asortymen-
tem do obecnego. Teraz na obszarze produkcji pracuje ok.
dwiescie trzydziesci osob. Nie odczuwam jednak tej zmiany.
Awansowatam kilka osdb, ktére bardzo mi pomagajg,
zawsze moge na nie liczy¢. Jak sie otoczysz zaangazo-
wanymi ludzmi, to skala rozwoju nie ma znaczenia, bo
najwazniejsze sq relacje miedzyludzkie.

K.L.: Zanim rozpoczetam prace w Dziale Technologicznym
przesztam chyba przez wszystkie szczeble produkcji.
Pamietam, ze zwijanie kulek z ciasta chlebowego sprawiato
mi ogromng trudno$é¢. A kiedy zastepowatam kolege,
ktory zajmowat sie zaopatrzeniem, ogromnie batam sie,
ze przesadze z zamdwieniem mgki i nie zmiesci sie do
silosow. Tak wtedy wyglgdata praca, kazdy po trochu zaj-
mowat sie wszystkim. W Dziale Technologicznym oprocz
mnie pracowaly dwie osoby, w tym Marcin Puchalski,
ktéry dzisiaj jest Czlonkiem Zarzgdu Piekarni Cukierni
Putka. Do naszych zadan nalezato m.in. wdrozenie pro-
gramu komputerowego, bo wczeséniej receptury spisane
byly na kartkach. W miare rozrostu firmy, zmieniat sie
tez nasz dziat i specyfika naszej pracy. Obecnie zesp6t
technologdw cukierni to pie¢ 0séb, ktére nie tylko muszq
by¢ skrupulatne przy kalkulowaniu kosztéw, ale takze
kreatywne. Bo cho¢ marketing podpowiada nam trendy,
same obmys$lamy receptury na miare wymagan wspot-
czesnych konsumentow. Kiedy$ cukiernia kojarzyta sie
z cukrem, dzi$ musi by¢ stodko bez cukru, staramy sie go
we wszystkim redukowac.

Lato jest wiekszym wyzwaniem niz $wieta, a ktory
dzien w tygodniu jest najtrudniejszy w cukierni?
J.D.: Najtrudniejszy jest zdecydowanie pigtek. Wiele oséb
nie lubi poniedziatkéw. A dla nas to najspokojniejszy dzien,
wtedy wchodzimy w rytm, rozpoczynamy nowy tydzien cie-
kawe co nam przyniesie. P6zniej z kazdym dniem nabieramy
rozpedu, w pigtek nastepuje kumulacja, czesto mamy koor-
dynacje, podsumowania, spotkania i odwiedziny Cztonkow
Zarzgdu. My juz marzymy o zastuzonym odpoczynku,
a Prezes wtedy pyta ,co stycha¢?”. Na szczeScie nawet, gdyby
zjaki$ wzgledow stycha¢ bytoby Zle, zawsze mozemy liczy¢
na zrozumienie i pomoc w pokonaniu trudnosci.

Czy pamietacie katastrofe, ktora Wam sie
,hie upiekta”?

K.L.: Katastrof bylo wiele, gtéwnie awarie. Maszyny, ktére
pomagajg w codziennej pracy, bywajq najczestszq przy-
czyng probleméw. Kiedys wysiadta nam linia, na ktérej
produkujemy drozdzowki dla duzego klienta. To byt wyscig
z czasem. Asia wsiadta do samochodu i pojechata do
Torunia, bo dostawca zgodzit sie przekaza¢ nam zamienng
cze$¢ mimo péznych godzin nocnych.

J.D.: Wystarczy mata usterka, jeden procesor przestaje
dziata¢ i produkcja staje. Wtedy niezastgpieni sq ludzie
i zawsze stajq na wysokos$ci zadania, nawet jesli trzeba
zrobi¢ kilka tysiecy drozdzéwek recznie, bo zaméwienie
musi by¢ zrealizowane.

Sukces tatwiej osiggng¢ mezczyznom czy kobietom?
J.P:Na pewno jest trudniej, bo kobiety sq uczuciowe i wraz-
liwe, do tego muszqg godzi¢ obowiqzki domowe ze stuzbo-
wymi. Jeste$my jednak wystarczajqco silne i pracowite,
by pokona¢ trudnosci i osiggngé cel. Bytam Brygadzistkq,
pdzniej zostatam Kierownikiem Planowania Produkcji,
teraz jestem Kierownikiem Produkcji. Osiggnelam to dzieki
determinacji, checi uczenia sie, samodyscyplinie i zaanga-
zowaniu, ale tez dzieki wsparciu szeféw. Zaréwno niezyjgca
juz Janina Putka, jak i emerytowany szef Zbyszek, a teraz
mtode pokolenie zarzgdzajqce piekarniqg, zawsze wspierali
mnie, szanowali jako pracownika i osobe. To bardzo pomaga.

K.L:. Kobiety w kazdym przypadku dgzq do perfekcjonizmu
—w domu i w pracy, pogodzenie tych dwoch obszarow
bywa trudne. Niemniej kobiety sq zawsze obowigzkowe,
pouktadane i pelne pasji, szczegdlnie jesli robig to, co lubig.
0d dwunastu lat, jak tysigce kobiet, jestem wielozadaniowa,
godze prace z zyciem domowym, realizuje sie, rozwijam.

J.D.: Na drodze do osiggniecia sukcesu kobiety czesto gubig
emocje, ale ratuje nas ambicja. Nie lubie odpowiada¢ ,nie
wiem”, wole sformutowanie ,sprawdze i wréce do ciebie
z odpowiedzig”.Io to ,sprawdze” jesteSmy bogatsze, caty
czas sie uczymy, rozwijamy i siegamy po wiecej.

Co Was motywuje w pracy?

J.D.: Doceniamy pochwaly, cieszymy sie z mniejszych
i wiekszych sukcesow. Jak wyniki z tabelek sie zgadzajq,
jestem bardzo dumna ze swojego zespotu i z siebie. A od
pewnego czasu mamy powody do zadowolenia, bo wypa-
damy coraz lepiej. To jednak nie bytoby mozliwe bez wspot-
pracy, zaufania i wszystkiego co sktada sie na dobre relacje
miedzyludzkie. Kiedy$ mdj mqgz powiedziat ,trzymaj sie
tych Putkéw, to dobrze na tym wyjdziesz”. Moi szefowie,
Zbigniew Putka, Stefan Putka i Andrzej Pudzianowski,
a p6zniej ich nastepcy stworzyli mi warunki do rozwoju,
nie wahali sie powierzy¢ coraz wiekszej odpowiedzialnosci,
pomagali rowniez w kwestiach prywatnych. Takie wzorce
od nich przejetam i staram sie w ten sam sposéb traktowaé
swoj zespoét. Firma rozrosta sie, ale u nas nadal jest rodzin-
nie, pracownicy dzielg sie rado$ciami i problemami z zycia
prywatnego. Wiekszos¢ czasu spedzamy przeciez razem
poza domem, dobra atmosfera jest szalenie istotna, dzieki
niej ludzie otwierajgq sie, sq kreatywni i zaangazowani.

J.P.: Jak powiedziata Asia, przekazano nam pewne wzorce
zachowania, ktére przektadamy na nasze kontakty z pra-
cownikami. Dzieki temu, mimo ze wymagamy duzo,
czujemy sie lubiane. Rodzinno$¢ ma dla nas wyjgtkowe
znaczenie, poniewaz ja i Karolina swoich mezéw pozna-
ty$my w firmie. Jarek jest teraz Gtéwnym Technologiem
w piekarni i moim najlepszym doradcg w chwilach, kiedy
emocje przeszkadzajg w ocenie sytuacji.

Jakim przepisem na kariere podzielilybyscie sie
z kobietami, wkraczajgcymi na $ciezke zawodowq?
J.P.: Rob to, co lubisz w miejscu, w ktéorym mozesz sie
rozwijac¢ i gdzie jestes dobrze traktowana.

K.L.: Jesli wchodzisz do pracy i w myslach méwisz ,lubie
tu by¢” nawet po kilkunastu latach to znaczy, ze to jest
Twoje miejsce, a praca jest pasjg. Wszystko ci sie utozy.

J.D.: Predzej czy pézniej osiggniesz swoj cel, bo jestes
wystarczajqgco silna, mgdra i ambitna. A jesli cos$ sie nie
uda, to trudno —jak mawiata moja mama,,popraw korone
iidZ do przodu”.

Dziekuje za rozmowe

Od lewej: Jolanta Pietrak, Joanna Dziedzic i Karolina Laszczka
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Swiezq buteczke i chlebek z makiem jemy ze smakiem.
Ze zbiorow ekologicznych mgka do nich powstata,

by planeta czysta i zdrowa pozostata.
Na ostode proponujemy Razowy Chleb z Miodem.
Stodyczy w nim niewiele

za to pézniej duzo dobrej energii w ciele.
Pieczywo BIOre do reki, bo wybieram wyjgtkowe bochenki.
Zielony lis¢ mi podpowie, gdzie w sklepie znajde zdrowie.
Razem dla lepszej przysztosci

poszukujemy naturalnych pysznosci.
BgdZ jak my BIO-Putwory i stawiaj na ekozbiory!!!

=~

1. Upiekli go piekarze, a kto
sie napracowat zeby nasz
Chlebek Razowy BIO byt
delikatnie, naturalnie stodki?
Rozwigz rebus.

2. W naturze znajdziesz go na drzewie,
a w sklepie na etykiecie.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- 3. Nasza BIObuteczka nazywa sie tak jak
dziewczynka z bajki, ktérej brat ma na
imie Jas.

W najblizszej Piekarni Cukierni
Putka pochwal sie rozwigzanymi
zadaniami i pokolorowanym
obrazkiem, a otrzymasz

Butke Matgoske.

Zabawa trwa do
7 pazdziernika 2023 r.




